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Cyd-destun

Yng Nghymru, mae Arolygiaeth Prawf Ei Mawrhydi yn 
arwain arolygiadau o dimau troseddau ieuenctid, mae 
Arolygiaeth Carchardai Ei Mawrhydi yn arwain arolygiadau 
o garchardai, gan gynnwys y sefydliad troseddwyr ifanc, ac 
mae Arolygiaeth Gofal Cymru (AGC) yn arwain arolygiadau 
o’r cartref diogel i blant. Mae Estyn yn ymuno â’r timau hyn i 
arolygu ansawdd addysg a hyfforddiant. 
 
Gellir gweld arweiniad arolygu Estyn ar gyfer arolygu 
carchardai yng Nghymru yma:

Estyn, Arweiniad Arolygu
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Arolygu Gwasanaethau Prawf

Nid yw AEM Prawf wedi cynnal unrhyw arolygiadau o Wasanaethau 
Troseddau Ieuenctid yng Nghymru eleni.   

Arolygu cartrefi diogel i blant

Nid yw AGC wedi arolygu’r ddarpariaeth addysg yng Nghanolfan Ddiogel 
Hillside eleni. 

Arolygu carchardai

Ym mron yr holl garchardai yng Nghymru, cyflwynir addysg a hyfforddiant 
gan y carchardai, yn hytrach nag asiantaethau allanol. Yng Ngharchar Ei 
Mawrhydi Berwyn, mae Gwasanaeth Carchardai a Phrawf Ei Mawrhydi yn 
contractio gyda Novus Cambria i gyflwyno addysg.  

Eleni, gweithiodd Estyn gyda phartneriaid i arolygu’r ddarpariaeth ar gyfer 
oedolion yng Ngharchar Ei Mawrhydi (CEM) Abertawe ac ar gyfer pobl ifanc 
yn Sefydliad Troseddwyr Ifanc (STI) Parc a CEM Brynbuga a Phrescoed. 
Hefyd, cynhaliodd Estyn gyswllt â charchardai eraill yng Nghymru (CEM 
Caerdydd, CEM Parc a CEM Berwyn) drwy gyfweliadau ffôn.
 
Gellir gweld adroddiadau arolygu cyhoeddedig ACEM yma:

Arolygiaeth Carchardai Ei Mawrhydi

Lles

O dan gyfarwyddyd gan Lywodraeth y DU, y flaenoriaeth mewn carchardai 
yng Nghymru fu lleihau trosglwyddo salwch gymaint ag y bo modd yn ystod 
y pandemig. Mae hyn wedi golygu, ym mron bob carchar, am ran fwyaf y 
cyfnod cyfyngiadau, fod carcharorion wedi’u cyfyngu i’w celloedd am hyd 
at 23 awr y dydd. Gwnaeth pob carchar drefniadau i ynysu carcharorion 
a oedd yn dangos symptomau o salwch, ac i alluogi’r rhai â chyflyrau 
meddygol blaenorol a’u gwnaeth yn fwy agored i niwed, i ynysu’u hunain.

Cafodd carchardai gyfarwyddyd i atal trefniadau i deuluoedd a ffrindiau 
ymweld â charcharorion yng nghyfnodau cynnar cyfyngiadau’r pandemig, 
oherwydd y risg y byddai ymwelwyr yn cyflwyno haint i garchardai. 
Rhoddodd bob carchar gredyd ffôn ychwanegol i garcharorion i’w galluogi 
i gadw cysylltiad â’u teuluoedd. Hefyd, sefydlont gyfleusterau a oedd yn 
galluogi carcharorion i gadw mewn cysylltiad â theuluoedd drwy system 
ffôn fideo ddiogel y teimlai’r rhan fwyaf o garcharorion ei fod yn ddefnyddiol 
iawn iddynt.  
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Yn CEM/STI Parc, mae’r ddarpariaeth addysg wedi ennyn diddordeb pobl 
ifanc mewn dysgu trwy gydol y pandemig yn effeithiol ac wedi’u galluogi i 
wneud cynnydd yn eu dysgu. Trwy gydol cyfnod y cyfyngiadau, mae’r uned 
pobl ifanc wedi parhau i ddarparu addysg i’w dysgwyr, gan eu galluogi i gael 
mynediad i weithdai neu sesiynau yn y dosbarth am leiafswm o ddwy awr 
bob diwrnod o’r wythnos, tra’n rheoli’u risgiau o ddod i gysylltiad â haint drwy 
eu dyrannu i swigod carfannau bach.

Bu gweithwyr allymestyn staff addysg Abertawe yn ymgysylltu’n dda â 
charcharorion ar adenydd i’w helpu i barhau â’u haddysg. Mae hyn wedi 
galluogi i fwyafrif o garcharorion ennill cymwysterau achrededig ar ystod o 
lefelau tra bod cyfyngiadau’n gysylltiedig â COVID ar waith. Dechreuodd staff 
CEM Berwyn ddefnyddio teleffoni mewn celloedd i gefnogi dysgwyr sy’n dilyn 
cymwysterau, gan alluogi ychydig o garcharorion i symud ymlaen at ennill 
achrediad. Mewn carchardai eraill heb y dechnoleg hon, mae staff wedi bod 
yn ymateb i geisiadau gan ychydig o garcharorion ac wedi rhoi adnoddau 
dysgu printiedig neu wedi’u llungopïo iddynt i’w galluogi i barhau i astudio. 
Gwnaeth ychydig o garcharorion ym Mrynbuga a Phrescoed gynnydd da tuag 
at gyrsiau’r Brifysgol Agored neu gyrsiau a ariennir gan yr Ymddiriedolaeth 
Addysg Carcharorion. Ym Mrynbuga, roedd ychydig o garcharorion wedi 
cael deunyddiau celf, ac roeddent yn teimlo eu bod wedi bod yn fuddiol i’w 
hiechyd meddwl.

Ym mhob carchar, mae mynediad carcharorion i ddeunyddiau llyfrgell wedi 
bod yn gyfyngedig iawn. Ymatebodd staff addysg yn gyflym i gyfyngiadau’r 
cyfnod clo drwy gynhyrchu pecynnau ar gyfer carcharorion i dynnu’u sylw. 
Roedd y rhain yn cynnwys cwisiau, ymarferion chwilio am eiriau ac, mewn 
nifer o garchardai, erthyglau wedi’u hysgrifennu gan garcharorion. Roedd y 
pecynnau’n canolbwyntio ar adnoddau lles hefyd.  
   

Addysgu, dysgu a’r cwricwlwm

Fe wnaeth rheolaeth CEM/STI Parc o ddarpariaeth dysgwyr gynyddu’n 
raddol lefel y gweithgareddau y gallent eu gwneud dros y flwyddyn, ac o 19 
Ebrill 2021, ymestynnwyd y cynnig gweithgareddau addysgol i ddysgwyr i 
4½ awr y dydd. Gwnaed hyn yn bosibl gan y ffaith mai dim ond nifer fach 
o bobl ifanc oedd yn y sefydliad ac roeddent wedi’u hynysu oddi wrth 
boblogaeth y prif garchar. Yn sgil parhau i ddarparu gweithgareddau addysg 
a medrau, bu modd iddynt ennill llawer o gymwysterau rhwng mis Ebrill 
2020 a mis Mawrth 2021.
.
Er bod mynediad i weithgareddau addysg mewn mannau eraill wedi bod yn 
gyfyngedig iawn, mae’r holl garchardai wedi parhau i ddyrannu lleiafrif o 
garcharorion i rolau gwaith hanfodol.    

Yn CEM Abertawe, mae swyddi hanfodol a ddyrannwyd i garcharorion, fel 
teilwra, gwaith cynnal a chadw’r adeilad, gwaith glanhau neu becynnu bwyd 
wedi parhau ar agor. Roedd trefniadau da ar waith i garcharorion gynnal 
hylendid mewn gweithdai. Addasodd y carchar weithgareddau gwaith i 
ymateb yn dda i effaith COVID-19. Er enghraifft, dechreuodd carcharorion 
yn y gweithdy teilwra wneud dillad diogelu ar gyfer staff gofal iechyd rheng 
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flaen. Arweiniodd nodi’r angen am lefelau hylendid uwch o fewn y carchar at y 
carchar yn cynyddu nifer y carcharorion a oedd yn hyfforddi fel glanhawyr, gyda 
nifer ohonynt yn cael eu hyfforddi i wneud gwaith bio-glanhau ar adenydd.

Trwy gydol y pandemig, mae carcharorion yn CEM Prescoed wedi cael eu 
cyflogi i gadw fferm y carchar ar waith, gan ennill medrau mewn lleoliad gwaith 
dilys. Hefyd, bu carcharorion yn cynnal gardd farchnad Prescoed i dyfu bwyd 
ar gyfer carcharorion. Cynyddodd rheolwyr y cyfleoedd gwaith yn y carchar 
drwy agor gweithdy newydd gosod brics, gan alluogi mwy o garcharorion i fod 
yn gysylltiedig â gwaith a hyfforddiant. Hefyd, gwnaeth Prescoed ddefnydd 
effeithiol o’i gysylltiadau â chyflogwyr allanol i osod carcharorion mewn 
cyfleoedd gwaith yn y gymuned trwy gydol cyfnod y cyfyngiadau.    

Datblygu adnoddau addysg ar gyfer carcharorion

Er bod mynediad i adnoddau ar-lein yn gyfyngedig iawn ym mhob 
carchar, mae CEM Caerdydd wedi dechrau cynhyrchu a datblygu 
adnoddau addysg teledu ar gyfer carcharorion. Gall carcharorion gael 
mynediad i’r deunyddiau hyn o’u celloedd. Bydd y carchar yn parhau i 
ddefnyddio’r adnoddau hyn ar ôl i gyfyngiadau COVID gael eu codi er 
mwyn gwella’r profiad dysgu i garcharorion. Mae carchardai eraill, fel 
Brunbuga ac Abertawe, wedi gweithio mewn partneriaeth â Chaerdydd 
i archwilio sut y gallent ddatblygu’r cyfleuster hwn yn eu carchardai. 

Arweinyddiaeth 

Rhoddodd arweinwyr a rheolwyr yn yr holl garchardai flaenoriaeth uchel i 
leihau risg trosglwyddo haint yn eu carchardai. Maent wedi rheoli cadw pellter 
cymdeithasol yn dda o fewn eu sefydliadau. Adroddodd llawer o garcharorion 
yn CEM Abertawe fod uwch reolwyr wedi cyfathrebu’n dda â nhw i sicrhau eu 
bod yn deall sut yr oedd trefniadau’n cael eu rheoli er mwyn sicrhau diogelwch 
carcharorion.  

Ym mhob un o’r carchardai, cyflwynodd arweinwyr a rheolwyr brofion rheolaidd yn 
gynnar i’r staff. Cafodd llawer o staff addysg a hyfforddiant eu gwahodd i weithio 
gartref am ran o’r wythnos, lle’r oeddent yn gallu datblygu a diweddaru adnoddau 
dysgu. Fe wnaeth hyn leihau’r traffig i mewn i garchardai. 

Mae’r holl garchardai wedi talu sylw manwl i ganllawiau Llywodraeth Ganolog y DU 
a Llywodraeth Cymru mewn perthynas â diogelwch mewn carchardai. Cynhaliodd 
staff addysg a hyfforddiant asesiadau risg cynnar o ystafelloedd dosbarth i nodi 
faint o ddysgwyr y gallai pob un eu derbyn pan gafodd carchardai gyfarwyddyd y 
gallai gweithgareddau addysg ailddechrau ond gan gydymffurfio â mesurau cadw 
pellter cymdeithasol. Fodd bynnag, yn CEM Brynbuga, mae’r ailgyflwyno hwn wedi 
bod yn gyfyngedig oherwydd ystafelloedd dosbarth bach iawn yr adeilad. 
 
Bu staff addysg a hyfforddiant mewn carchardai yng Nghymru yn gweithio’n 
dda â’i gilydd i rannu adnoddau i’w cynnwys mewn pecynnau adnoddau ar gyfer 
carcharorion.  

Cynnal cyfathrebu da 
gyda charcharorion

Gwnaeth llywodraethwr 
CEM Abertawe deithiau 
mynych o amgylch adenydd 
llety’r carchar i gyfathrebu’n 
rheolaidd â charcharorion 
trwy gyfnod cyfyngiadau’r 
pandemig. Roedd carcharorion 
yn gwerthfawrogi’r ymdrechion 
hyn i roi gwybodaeth gyson 
iddynt, a rhoddodd hyn 
gyfleoedd iddynt ddeall sut yr 
oedd y trefniadau wedi gwella 
diogelwch carcharorion. 
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