
partneriaethau agos â rhieni 
a gofalwyr

dysgu proffesiynol parhaus 
i’r holl staff, sy’n eu galluogi 
i gefnogi iechyd a lles 
disgyblion

cwricwlwm eang a chytbwys, 
yn cynnwys profiadau dysgu 
ar wahân, yn seiliedig ar 
dystiolaeth, sy’n hyrwyddo 
iechyd a lles

gofal bugeiliol cefnogol 
ac ymyriadau targedig i 
ddisgyblion sydd angen 
cymorth ychwanegol

cysylltiadau effeithiol ag 
asiantaethau allanol

amgylchedd a chyfleusterau 
sy’n hybu iechyd a lles da, fel 
lle i chwarae, cymdeithasu ac 
ymlacio amser egwyl

cymuned ac ethos cynhwysol gwybodaeth fanwl am 
iechyd a lles disgyblion sy’n 
dylanwadu ar bolisïau a 
chamau gweithredu

diwylliant anogol, lle y mae 
perthnasoedd cadarnhaol yn 
galluogi disgyblion i ffynnu

bolisïau ac arferion i sicrhau 
bod disgyblion yn gwneud 
cynnydd da yn eu dysgu

arweinwyr sy’n ‘gwneud y 
dweud’ o ran cefnogi iechyd a 
lles disgyblion

Nodweddion ymagwedd ysgol gyfan at iechyd 
a lles disgyblion


