
 

Hyrwyddo ymddygiad cadarnhaol 
mewn ysgolion  

1. Arolwg i ddysgwyr: ymddygiad yn dy ysgol  

Mae dy farn yn bwysig i ni.  

Yn rhan o’r adolygiad thematig, mae dy farn am sut mae dy ysgol yn hyrwyddo 
ymddygiad da o ddiddordeb i ni. 

Mae’r arolwg yn ddienw. Mae dy ymatebion yn gyfrinachol ac nid ydym yn gofyn am 
dy enw, felly rydym ni’n dy annog di i fod yn onest ac yn gywir yn dy ymatebion. 
Byddem yn ddiolchgar pe gallet ti ateb yr arolwg yn onest. Ni ddylid cynnwys enw’r 
ysgol na enw unigolion. 

Bydd dy atebion yn cael eu storio’n ddiogel yn ein cronfeydd data, yn unol â’n polisi 
ar gadw data. 

 
  



2.  

1. Grŵp blwyddyn:  

     Blwyddyn 7 

     Blwyddyn 8 

     Blwyddyn 9 

     Blwyddyn 10 

     Blwyddyn 11 

 
  



3.  

2. Ar raddfa o 1-5, pa sgôr fyddet ti’n ei rhoi i ymddygiad yn dy wersi  

     1 – Anfoddhaol 

     2 

     3 

     4 

     5 – Rhagorol 

 
  



4.  

3. Ar sail dy brofiad yn dy ystafelloedd dosbarth eleni, a alli di nodi’r 
ymddygiadau sydd wedi achosi’r mwyaf o broblemau yn dy wersi. 
Dewisa bob un sy’n berthnasol: 

     Ateb nôl / amharchu aelod staff 

     Tarfu parhaus 

     Gweiddi 

     Defnyddio iaith anweddus 

     Cyrraedd gwersi’n hwyr 

     Gwrthod cwblhau gwaith sy’n cael ei osod 

     Defnydd amhriodol o ffonau symudol 

     Gadael y dosbarth heb ganiatâd 

     Dim problemau ymddygiad 

     Arall – rho fanylion: 

  
 

 
  



5.  

4. Defnyddia’r lle gwag a ddarperir os oes gen ti unrhyw sylwadau 
pellach am ymddygiad mewn gwersi  

 
 
  

 

 
  



6.  

5. Ar raddfa o 1-5, pa sgôr fyddet ti’n ei rhoi i ymddygiad o gwmpas yr 
ysgol amser egwyl, amser cinio a rhwng gwersi  

     1 – Anfoddhaol 

     2 

     3 

     4 

     5 – Rhagorol 

 
  



7.  

6. Ar sail dy brofiad yn ystod amser egwyl, amser cinio a rhwng 
gwersi eleni, a alli di nodi’r ymddygiadau sydd wedi achosi’r mwyaf o 
broblemau. Dewisa bob un sy’n berthnasol:  

     Ateb nôl / amharchu aelodau staff sydd ar ddyletswydd 

     Defnyddio iaith anweddus 

     Defnydd amhriodol o ffonau symudol 

     Fandaliaeth 

     Fepio 

     Disgyblion yn gadael safle’r ysgol [heb ganiatâd] 

     Disgyblion yn ymyrryd â phroblemau disgyblion eraill 

     Dydw i ddim yn teimlo bod unrhyw broblemau wedi bod 

 
  



8.  

7. Defnyddia’r lle gwag a ddarperir os oes gen ti unrhyw sylwadau 
pellach am ymddygiad yn ystod amser egwyl, amser cinio a rhwng 
gwersi. 

 
 
  

 

 
  



9.  

8. Yn dy farn di, pa rai o’r datganiadau canlynol sy’n wir am y 
disgwyliadau yn dy ysgol?  

     Mae disgwyliadau clir 

     Nid yw’r disgwyliadau bob amser yn glir 

     Mae nifer o ddisgyblion yn dewis anwybyddu’r disgwyliadau sydd wedi’u gosod 

     Mae disgwyliadau athrawon o ddisgyblion yn amrywio 

     Nid oes unrhyw ddisgwyliadau clir 

 
  



10.  

9. Yn dy farn di, beth mae’r ysgol yn ei wneud yn dda o ran delio ag 
ymddygiad gwael ac annog ymddygiad da? 

 
 
  

 

 
  



11.  

10. A oes gen ti unrhyw awgrymiadau am sut gallai’r ysgol wella 
ymddygiad ymhellach? 

 
 
  

 

 


